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Dofgcz do nas — projekt ,, Trenuj jak Zotnierz" wystartowat.

Projekt , Trenuj jak Zotnierz"to ciekawa propozycja dla kazdego, kto ukoriczyt 18 lat i ma obywatelstwo
polskie. Jest rozwinieciem popularnego projektu ,Trenuj z wojskiem". Najnowsza propozycja MON
zachowuje swdj unikatowy charakter,szkolenia sabezptatne, otwartei nastawionena dobre
doswiadczenia. Celem projektu jest szerokie przeszkolenie uczestnikdworaz budowanie potencjatu
rezerw Wojska Polskiego.

»Trenuj jak Zotnierz" umozliwia ochotnikom zgtoszenie sie na 16-dniowe szkolenie wojskowe, ktore
bedzie prowadzone w uelastycznionej — dwuetapowej formule. Pierwszy z nich to 2-dniowe poznanie
jednostki i wojska, drugi to 14-dniowe szkolenie w czasie wakacji — w trakcie catego cyklu uczestnik
nauczy sie podstawowych umiejetnosci wojskowychm.in. postugiwania sie bronig i strzelania, taktyki,
terenoznawstwa, przetrwania w trudnych warunkach, walki wrecz, tagcznosci i podstaw musztry.
Pierwszy etapktory pozwoli zapoznac siez wojskiem i jednostkg, rozpocznie sie w weekendy majowe: 6-7
i 13-14 maja, zas szkolenie wtasciwe bedzie prowadzone miedzy 16-29 lipca i 6-19 sierpnia. Szkolenie
prowadzone jest w oparciu o infrastrukture 30 jednostek wojskowych na terenie catego kraju —
zgtaszajagcy moze wybrac dowolng z nich.

W trakcie trwania szkolenia jednostki wojskowe zapewniajg wyzywienie, zakwaterowanie, wyposazenie
i ubezpieczenie. Dodatkowo kazdemu szkolagcemu przystuguje wynagrodzenie jako szeregowemu
zotnierzowi rezerwy. Szkolenie koriczy sie ztozeniem przysiegi wojskowej i wejsciem do pasywnej
rezerwy Wojska Polskiego.

Wiecej informacji na https://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/dolacz-do-nas--projekt-trenuj-jak-
zolnierz-wystartowal
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16-DNIOWE SZKOLENIE WOJSKOWE

- SZERSZA WERSJA ,TRENUJ] Z WOJSKIEM"

OTWARTY DLA CHETNYCH NASTAWIONY NA PRAKTYKE

WZMACNIAMY SPOLECZENSTWO
DEAMY O WSPOLNE BEZPIECZENSTWO WINW.MON.GOV.PL
BUDUJEMY POTENCIAL REZERW WOISKA POLSKIEGO WWW.WOISKO-POLSKIE.PL
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zdolny(a) do stuzby wojskowej, z wytaczeniem zawodowej stuzby
wojskowej, a takze zdolnos¢ do odbywania stuzby zastepczej

czasowo niezdolny(a) do stuzby wojskowej w czasie pokoju,
co oznacza, ze aktualny stan zdrowia nie pozwala na petnienie tej
stuzby, natomiast w okresie do 12 lub 24 miesiecy od dnia badania,
rokuje nadzieje na odzyskanie zdolnosci do jej petnienia. Osoby takie
zostana ponownie wezwane do kwalifikacji wojskowej po uptywie
okresu, najakiorzeczona zostata niezdolnosé

ﬁiezdolny(a}léo stuzby wojskowej w czasie pokoju, z wyjatkiem

niektérych stanowisk stuzbowych przeznaczonych dla terytorialnej
stuzby wojskowej

trwale i catkowicie niezdolny(a) do stuzby wojskowej w czasie
pokoju, oraz w razie ogtoszenia mobilizacji i w czasie wojny.
Osoba taka nie bedzie podlegata juz obowigzkowiobrony
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mezczyzni urodzeniw 2004 roku (czw. rocznik podstawowy) ' sprawdzenie tozsamosci

mezczyzniurodzeniw latach 1999-2003, ktorzy nie posiadaja — badanie psychologiczne ilekarskie, otrzymanie kategorii
¢ jeszcze okresélonejkategorii zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej = zdolnosci do stuzby wojskowej
(tzw. roczniki starsze)
wstepne przeznaczenie do poszczegélnych form stuzby
_ osoby, ktére w latach 2021-2022 zostaty uznane przez powiatowe = wojskowej
. komisje lekarskie za czasowo niezdolne do stuzby wojskowej ze
wzgledu na stanzdrowia (kategoria zdolnosci, B") — przekazanie informacji o mozliwosci wstapienia do wojska oraz
=) promowanie stuzby wojskowej
kobiety urodzone wlatach 1999-2004, posiadajace kwalifikacje
przydatne do stuzby wojskowej oraz kobiety, ktére w roku 2023 +! wprowadzanie danych osobowych do ewidencji wojskowej
korcza nauke w uczelniach lub szkotach na kierunkach medycznych,
weterynaryjnych lub psychologicznych — nadanie stopnia wojskowego szeregowy i przeniesienie
2 ~1 dopasywnejrezerwy
¢ ochotnicy, ktorzy ukoriczyli 18lat

dowod osobisty lub inny dokument potwierdzajacy |
tozsamosc .

~ dokumenty potwierdzajace wyksztatcenie (zaswiadczenie
v/ ze szkoty o kontynuowaniu nauki), posiadane kwalifikacje |
zawodowe lub uprawnienia (np. prawo jazdy) =

¢ posiadang dokumentacje medyczna
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